
Jūrmalas Futbola skolas nodarbību grafiks zēniem*                          01.01.25.–01.09.25. 

Grupas
  nosaukums

Izglītojamo
vecums

Atbildīgais
Treneris Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturdiena Piektdiena Sestdiena

SMP-2 15-17 Ravil Sabitov 16:30-18:00
(Kauguri)

16:30-18:00
(Kauguri)

16:30-18:00
(Kauguri)

16:30-18:00
(Kauguri)

16:30-18:00
(Kauguri)

MT-7 13-15 Dzintars Zirnis 17:30-19:00
(Kauguri)

17:30-19:00
(Kauguri)

19:00-19:45
(Slokas stad.
trenaž. zāle)

17:30-19:00
(Kauguri)

17:30-19:00
(Kauguri)  

MT-7 13-15 Dzintars Zirnis 19:00-20:30
(Kauguri)

19:00-20:30
(Kauguri)

19:50-20:45
(Slokas stad.
trenaž. zāle)

19:00-20:30
(Kauguri)

19:00-20:30
(Kauguri)  

MT6, MT-5  11-13 Aleksejs
Dmitrijevs

18:20-19:30
(Kauguri)   16:00-18:00

(Lapmežciems)
18:20-19:30
(Kauguri)

10:00-12:00
(Kauguri)

MT-4 10-12 Aleksejs
Dmitrijevs

17:00-18:20
(Kauguri)

16:00-18:00
(Lapmežciems)

17:00-18:20
(Kauguri)  

MT-3 9-11 Anastasija
Fjodorova

16:40-18:00
(Majori)

16:40-18:00
(Kauguri)

16:40-18:00
(Kauguri)

MT-3 9-11 Anastasija
Fjodorova

18:00-19:20
(Majori)

18:00-19:20
(Kauguri)

18:00-19:20
(Kauguri)  

MT-2 8-10 Sabīna Ādmine 17:00-18:00
(Sloka)

17:30-18:30
(Majori)   17:00-18:15

(Majori)  

MT-1 7-9 Sabīna Ādmine 18:00-19:00
(Sloka)

18:30-19:30
(Majori)

18:15-19:30
(Majori)  

SSG 6-7 Linda Kazlauska 19:25-20:24
(JVĢS)

19:25-20:24
(JVĢS)

19:25-20:24
(JVĢS)

Interešu
 izglitība 5-6 Linda Kazlauska 17:30-18:30

(JVĢS)
17:30-18:30
(JVĢS)

17:30-18:30
(JVĢS)

Interešu
 izglitība 4-5 Linda Kazlauska 18:30-19:20

(JVĢ SS)
18:30-19:20
(JVĢS)

18:30-19:20
(JVĢS)

*Pirms došanās uz treniņu lūdzam sazināties ar Jūrmalas Futbola skolu, zvanot pa tālruni 28769164.
Nodarbību laiki var mainīties neparedzētu apstākļu dēļ.

Slokas stad. trenaž. zāle - Slokas stadiona trenažieru zāle, Skolas iela 5, Jūrmala, LV-2011
Sloka - Slokas stadions, Skolas iela 5, Jūrmala, LV-2011
Lapmežciems - Lapmežciema sporta centrs, sporta komplekss, Liepu iela 2, Lapmežciems, Lapmežciema pagasts, Tukuma novads, LV-3118
Kauguri - Kauguru Vidusskolas Stadions, Raiņa iela 118, Jūrmala, LV-2016
Majori - Majoru vidusskola,Rīgas iela 3, Jūrmala, LV-2015
JVĢS - Jūrmalas Valsts ģimnāzijas sākumskola, Skolas iela 3, Jūrmala, LV-2011

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46eee45bc8e657d9:0xe02fc481b6a31b4c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

